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| ¢ La myrtille sauvage
I ¢ 1 Vaccinium myrtillus

IcmMmdm ' yS 0201 yAljdz2S &Ay3dzZ ASNBX
Famille: Ericacées

Nom latin :Vaccinium myrtillus

Noms vernaculairesMyrtille, brimbelle, airelle, bleuet, cousinier, raisin de bruyére.

Description botanique Soust NDB NA &aa4Stdz RS wn t cnOYzZ 0QSad dzyS
a2t AGFANBA 2dz AINRdzZLISS& LI NJ RSdzE + tQlFArAaasSttsS RSa
persistante, Iégérement dentée et aigué au sommet, finement neareeessous. Les tiges les plus

récentes sont vertes de chlorophylle et souples. La baie est violette a noire, mQre de fin juillet a
ASLIISYONB® hy LISdzii LI NI SNI RS Y@NIAffASN LI2dzNJ RSa

Distribution géographige : On trouve la myrtille sauvag®/( myrtillug en Eurasie. Sa présence est
conditionnée a un climat humide et frais. Ainsi, on la trouve en Europe occidentale (Reyaime

Irlande, France), inféodée aux climats montagnards ou océaniques. Sa préseadesdpays baltes,
RQO9dzNR LIS Rdz b2NR 2dz RS tQ9o9aid Said LXdza 3ISYSNIfAZ
LI NG 2dzid ! GAGNB RQSESYLX Sz fSa&a AYLERNIIFIGAZYyE T
RQ! {NFAyS> RS w2 dzVipayxhays prodact®us. { dz8 RS LINA YV O

En France, on la retrouve, en altitude, sur les principaux massifs (le M
/| SYGNIfzX £Sa +x2a3Sax S WdzNF = f
Pyrénées, ou en Corse), et également en climat océanique frais, comn $§ 2
Bretagne et en Normandie (Figure 2). v

" fQSOKSttS Rdz al aaAF OSy lrddedtebrs. |
Ainsi, dans les Monts de la Madeleine, du Livradois, du Forez, d
al NBSNARS: Rdz tAfl G SG RQ! NR§OK
plateau de Millevaches en Limousin concentre aussi de gran

LJ2 Lidzt b GA2yad " tdy iabss Qantral o tefiddrite asmgurgzma;a;mon de V. myrtillus
fQAYTE dSYOS Rdz O AYE (G YSRA G S NNEoyes Sy ®nnégs Siole de ¥ S v (i

Fédération des Conservatoires
Botaniques Nationaux)

Habitatsen Massif Central [ I Y@ NI At £ S & dz@F 3S aQ&dduyed doksii & dzNJ
possedent des caractéristiques particuliéres. lls sont de pH faible (entre 4 et 5,5), drainant, humiferes,
particulierement pauvres en nutriments et souvent de faible profondeur. Dés lors, la capacité de la
myrtille a se fournir en élémentainéraux est mise a rude épreuve pour assurer sa pérennité.

Cévennes ou du couloir rhodanien, moins favorable a la myrtille.

{dA@Fyld QI fdAGdZRSS al LINBaSyoOS yQSad LI a tASS |

" £ QSilF3S O02ft AYySSY &adzZISNASAZNE LJ2dzNJ 0 SYSTFAOASNI
NB y O2 y (i NGSbolp @mrdessaphmi@reiziétraicOKs yF ASo® Lt Sad £ y230SNJI |j.
des peuplements lui est favorahbldes trouées de lumiere permettant son développement. Les
cueilleurs ne sont que peu actifs en forét, car la myrtille fructifie pses tiges sdngréles et trés

allongées ce qui rend plus difficile le passage du peigne.

«!'dz O2f t AYSSY &dzLJSNA S dzND» uribdtanisfed NI AT £ S yQSad LI



" £ QSG1F3aAS Y2ydl3aylFNR Si &dzol f LAY S f Saboiydafrsh SdzE LJ
QI f GAGdzZRS LISN¥SG €S NIFTNInOKA&AASYSyYy(d Rdz Of AYL
présence en pleine lumiere.

ClRS&daz2dzax 2y L)Sdzi GAadza f AASNI fSa RAFFSNByida adl F
mdre.

Figure3 : Floraison de la myrtille, chute de la corolle aprés la nouaison (fécondation de la fleur et formation du fruit), et fogmiiles dont on
peut observer la cicatrice causgar la chute de la corolle. ©UBD

Figure4 : Baies formées et mdres. ©UBD
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Figure5 : Feuillage des myrtilliers en été, et branches sans feuilles en fin d'hiver (en bas dakEGHRNRLF

IgM®H Xt F NIl 3ISS LI NJ |j dzS tViaadaduim | dzi NBEa SaLls OS
Le genreVacciniumcompte plus de 250 espéces a travers le mdné@ France, on trouve 3 autres
especes du genréaccinium distinctes de la myrtille

CI[QFANBEES RS& YINFAaA
Nom latin: V. ulginosum

Noms vernaculairesairelle noire, airelle des marais.

A z

Description botanique [ QF ANBf £ § RS& YIFNIAa S &
YeENIAEES YIFIAAa LI & GNRLI O2YLJX AljdzSE”"
certains détails (en gras, les élémg permettant la distinction avec la myrtille)

X

Sous arbrisseau de méme taille que la myrtille, la feuille est entiéregentée
etarrondie ausommed 9f £ S y QS a (i detJeidies $a% MdEement
visible en face inférieureLes tiges sonigneuseset non chlorophylliennes. Les
fleurs sont blanches ou rougeétres petites grappes visibles de mai a juillet.
La kaie est bleue noiratre, semblable a la myrtille mais plus foncée, et ir
RQI2H0G t aSLIWSYONBO® — -
Figure 6 Répartition de V. uliginosu
(source base données SiFlore de le

Fédération des Conservatoires
Botaniques Nationaux)

1The Plant Listhttp://www.theplantlist.org/
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Distribution géographique Elle pousse en milieu plus humide que la myrtille sauvage,
parfois en patch mixés des deux espéces, sur les principaux nmagsitsgnards de France (Figure 6

Figure6 : Fleurs et jeunes fruits d'airelle des mar@&lBD

C La canneberge

Nom latin: V. oxycoccogAttention aux synonymes, on trouve parfois la camerge dans la
littérature & 2 dza R QI dzii NBx¥ycogtes Yulgaru O (palystéEs Y

Nom vernaculaire canneberge.

Description botanigue les feuilles sont petiteersistantes brillantes sur le dessus et blanches en
dessous, et les tiges grélesugeatres, et frequemment couchées. Les fleurs sosé vif en grappe
RQdzyS t (GNRBAA |dz az2rugStd RS fF GA3AS® [ oFAS

(0p))
QX
et

Distribution géographiquela cameberge se trouve principalement dans les tourbiéres.

C[QFIANBffS NRdzAS

Nom latin: V. vitisidaea

Noms vernaculairesAirelle rouge, airelle du Mont Ida, airelle ViggeMont-L Rl = Y@ NI Af £ S NP




Description botanique La feuille estpersistante luisante sur le dessus, sur une tige légérement
poilue. La fleur est blanche a rosée, et suivent en aolt des baiges

Distribution géographique[ QF ANBf £ S &S NBINRdz@S &adzNJ £ Sa fFyRSa
des stations tourbeuses qus&ches.

Sources Flore complete portative de la France de la Suisse et de la Belgique, Gaston-Eisonges
De Layens, réédition Belin 1986, et tetdanica.org.

Figure8: Port, fleurs efruits d'airelle rouge© UBD

A noter, dans le monde trois autres espéces raméricaines du genr¥acciniumprésentent un
intérét particulier pour la production de baies sont donc cultivées V. corymbosum(myrtille
arbustive) V. angustifoliun{bleuet) etV. macrocarpotcranterry).



| ¢ 2 Physiologieu myrtillier

¢ 2.1 Généralités
La myrtille est une plante a rhizomes, dont les racines ne sont en général que peu profondes. Plusieurs
GA3S& | SNASYyySa LI NIGSYd RQdzy YsYS NXKlangew.$a 6t | yO.
biomasse racinaire représente une part tres importante de toute la plante, lui permettant de repartir
méme aprés de grosses perturbatiansla myrtille aime le chaos disent les cueilleurs

La plante se développe sous formes de patch @erfacentrifuge. Au premier abord, on pourrait

facilement lier un patch de myrtilles avec un seul individu, grace a ses rhizomes tracants. Mais la réalité
yQSad LI a F2NOSYSyld &air aAyYLX Sz Sa t£Sa Reyl YAl dz
rhizome® 2dz LI NJ 02AS aSEdzSS o6asSyraov azyid YLt 0O2yydsS:
un patch, seules des analyses ADN peuvent le démoniretis il est probable que sur une parcelle
NEO2dz@SNIIS RS YeNIAffASNESEEE y2YONB RQAYRADA Rz
Chaque patch suit des dynamiques de colonisation, maturité puis sénescence. Les rhizomes colonisent
LJISdz £ LISdz f QS&aLJ OS: Lddzaia tF RSyaAdsS RSa G4Aa3sSa |
concurrents au sein du patch (Maubon et al., 1995

| ¢ 2.2 La mycorhization, une association gagnante entre myrtille et champignons
I 2YYS @dz LINBOSRSYYSydGsE [} Y&NIAfES aQSLIMRdzA G L
''yS RSa LI NIRSa RSOSt 2LII5Sa LItibd abteb des digripi§nors dzE R I
mycorhiziens. La myrtille pousse donc en partie grace a des champignons telluriques. lIs lui apportent
des minéraux grace a leur réseau mycélien fortement développé, et elle les nourrit en retour de
composés carbonés issus de lofosynthése.

[ Sa OKIYLAIAy2ya LRd@Iyid aQlaaz20ASN | gS® ff E&ONAA
RS Y@O2NKAT Sa SNAO20RSad /SGiGS RSYy2YAylFdAzy NBLN
commune a la plupart des espeads la famille botanique des Ericaceae (myrtille, callune, bruyére,
FYRNRBYSRSE NK2R2RSYRNRYyX0O® [ Sa&a NIOAySa RS I Y@l
Foa2Nblydaz GFyRAA& 1jdzS tSa OStfdAf Sa R SéespgasLIA RS NJ
Rdz Y@ OStAdzyrd / QSaii R2yO dzyS SyR2Y@02NKAI SI RIya
des cellules végétales (Read, 1995

Une espéce fongique est particulierement répandue dans les mycorhizes éricoides en :Europe
Hymenoscyphus ese(Read, 1999 / QSad I+ LJ dza O2yydzS Si € LY dz&
mentionnent égalemenDidiodendron griseur(Burgeff, 1964) sur les espéces du genv@ccinium

mais sans certitude sur sa forte contribution au développement des végétau

5S YsYS scadidiundsvacsSiniest mentionnée comme mycorhize du bleudtaccinium
angustifolium(Dalpé et al., 1989 et semble trés proche génétiquement He ericaeT | dz L2 Ay (0 |j «

2Maubon, M., Ponge;B., André, J., (1999)ynamics of Vacciniumyrtillus patches in mountain spruce
forest. Journal of Vegetation Science, Wiley 6 833-348.
3 Read, D. J., (1995). The Structure and Function of the Ericoid MycorrhizaARuals of Botany 77365%374.

4Burgeff H (1961) Mikrobiologie des Hochme®rGustav Fischer, Stuttgart dans Read, 1995voir
5



LI2 dzZNNJ A G &aQF I3ANI RSE YsYSa ISALBY2XNGIK S | Ataz NVBdzy1 S8 SaExd
sous la forme téléomorphe (forme sexuée) (Egger and Sigler®)1993

Les mycorhizes éricoides fournissent de nombreux services permettant un meilleur développement

des végétaux caractéristigues des landes acides. Danpremier temps, elles permettent de

neutraliser certains acides et de réduire les ions métalliques, tous deux phytotoxiques et présents dans

des sols a pH faibles. Ensuite, des expériences ont pu montrer que les champignons responsables des
mycorhizes éricimles peuvent observer une phase saprophytique et ainsi se fournir directement en
nutriments en décomposant la matiére organique du(®&ead & Kerley, 1998 Cette phase permet

Fdz LIX Yyl RQI&a&AdzZNBNJ dzy | LIIINRBA&AA2YWSEYSYy G Sy ydziNR

Ainsi, ces services conditionnent fortement le développement du myrtflierR QF A £ f SdzNR dzy S
des myrtilliers norvégiens a montré que pres de la moitié des racines des plants relevés étaient
O2t2yA4aSS4a LI N RSa YeO&NEKA LSRR LIBNKA D2YVROE A NB Y &\
RQl dziNBa @S3aASildzE 6YPAdINAYSY 3 1 2t2LI AYSYyI Hnnam

Ainsi, dans les sols, la myrtille est adaptée pour faire face a des conditions particulierement rudes. |
faut noter que la callune, également de la famille Beigacées, en profite de la méme maniére.

/ SGGS FILOdzA GS LISNYSG t f1 YeNIAffS RS LINRPTAGSNI
parties aériennes peuvent également étre mises a rude épreuve.

I ¢ 2.3 La myrtille face aux aléas climatiqueéss adaptations pour durer
{A fF YeNIAttS ITFSOlAz2yyS fSa OftAayYlida FTNRARAZ
Of AYIFIGAljdzSa asS@sNBasx SiG al aSyairoAfAdsS yoQSad LI a

Concernant la partie aérienne, si un gel tardif affecte les bourgeons floraux ou végétatifs, la myrtille
compense en augmentant la croissance de ses tiges les années suivantes. Une étude menée en
Finlande par A. Tolvanen (1987 | LJS NJY A des po@sesh & $olNghliS Mambreuses et plus
f2y3dzSazx tSa yySSa adzaagdryid dzy 3St GFNRAFT RQAY
détriment de la production de fruits. En effet, il faut un certain laps de temps au myrtillier, a la suite
RQdzyf XA Y GAljdzS aSPSNBX LIRdz2NJ 4QF RFLIISNE SYYI 3l &
affecter en quantité suffisante pour la floraison.

La myrtille posséde ainsi des adaptations physiologiques, nécessaires pour persister dans le climat froid
ou elleévolue. Néanmoins, sa fructification reste sensible et soumise a de nombreux facteurs.

[ Sa 3StsSSa GFNRAQGSAE LSSy id SyR2YYI 3ISNItSa Tt SdaN
de 0/-1°C ne soient pas trop destructrices. La méme étude de Warfen (199%) a montré que la
NEIF OGA2y RS ONRA&AlIYyOS RS fI Y@NIAfES Sad NIt Sy

5Egger, K. N., & Sigler, L. (19%3)latedness of the Ericoid Endophytes Scytalidium Vaccinii and

Hymenoscyphus Ericae Inferred from Analysis of Ribosomal y&Alogia, 85(2)219%230.

"Read, D., Kerley, SJ., (1995). The status and function of ericoid mycorrhizal systems. In: Hock B, Varma A, eds.
Mycorrhiza p.499520.

8 Kasurinen, A., Holopainen, T., (2001). Research Ndteorrhizal colonisation of highbush blueberry and its

native relatives in central FinlandAgricultural and food science in Finland 103;119.

®Tolvanen, A., (1997). Recovery of the bilberry (Vaccinium Myrtillus L.) from artificial spring and summer frost.
Plant Ecology 138539

10



STFSiGix OStl fQFFFSOGS L)X dza F2NISYSyd |jdzQdzyS T2 NI
mobilisées pouta floraison sont plus importantes.

Un cueilleur indiquait que les périodes de brouillard persistant sont également préjudiciables lors de

la floraison de la myrtille. Lorsque les nuages restent stationnés sur la lande pendant plusieurs jours
enmaioujfy = f S& FfSdaNB wQO2dzZ SydiQQ Sy 3INFYyRS LI NIGAS
protégées, pourront donner des fruits.

Ensuite, le fruit, pendant sa maturation, reste sensible aux aléas climatiques extrémes. Les épisodes
violents comme desohSa LISdz@Sy G FIF ANB OKdzi SNJ f Sa FNHA &z &
sécheresses prolongées rendent les myrtilles flétries sur pied et impropres a la consommation. Les
baies de myrtilles supportent mal les gelées, un producteur de myrtilleslich S S& SE LI A lj dzS
jdzS tSa oFASa LISdz@Sy il &adzLlll2NISNJ RS (NB&a-2€CS3Is NBa
SttSa aQlonySyido

/I 2YYS fF Y@NIAfftS aQSLIy2dzAid adzaNJ RSa T 2ySa yvYz2yil
fotespfSy i Sax t QSELRaAGAZY Rdz OSNAEIYyGEZ S YAONROfAY
0SI dz02dzld RQAYFt dzSyOS adzNJ £ S RS@St2LIISYSyd RS {1
taille suivant le cortége végétal qui accompagne la ngrténtre une lande de ligneux bas et un

couvert de ligneux hauts.

Ainsi sur un méme secteur chaque parcelle réagit différemment face aux aléas climafiqésA t £ S dzN& >
un cueilleur explique jouesur ces caractéristiques pour pouvoir trouver un minimwmayrtilles sans
difficultés tous les ans.

IcH®n [ S& AYLI OGta RS tQSyazftSAtftSYSyd &dzN
/| 2YYS y2dza fQl @2ya @dzz €S a2t Si S OtAYlFG 22dz
LINBASYyOS yQSail LI &cugiptelaprsntl %ye yRRRIYSE R QSY JANRY
peut influencer la dynamique de fructification et module le rendement.
Ces observations sont mises en lumiére (!) par une étude menée dans la Forét Noire;GueSude
fQlffSYIl 3y &l 2090 1S NIBENJIOKB NOKSdzZNBE aQAyGdSNBaal ASyd
f QAYUSYyaAidsS RS fdzYAsSNB | dzQA € LJ2 dz@ | A NEOS @2 A NI
2NBFy2f SLIGAldzSa RSa oFASad [ SdzNJ 202SOiatioch SiGl A
(réouverture de milieux) sur la disponibilité en myrtille, une des ressources alimentaires importante
pour le maintien du Grand Tétras, un oiseau protégé au niveau européen. Ces mesures peuvent étre
O2YLI NIXrofSa t dzyS NBE2dzZSRUzzNG adAdzy 3 SYIWRS &S ¥ DIGH
rendement en baies et leur taux de sucre augmentent avec une plus grande accessibilité des myrtilliers
b £ fdzZYASNB® [ Q2dz@SNIdzZNBE RS fF OFy2LISS LISN¥YSaG |

Ces obserations rejoignent celles des cueilleurs qui indiquent que les milieux les plus productifs sont
les landes rases, ou la myrtille ne dépasse guére 20 a 30 centimétres. En milieu forestier, le plant
AaQSGA2tS Sy KI dzii SdzNJ LI2 dzNd étref nfoiSshrodétiS NOK SNJ £ | f dzY A §

] SLISYRIYGE fQS( cRSdeloNBOA S OFFLEINYYESEF REYE YA
YAt ASdz 62A4ST SG RQdzy YeNIAftASNI 8y VYAftASdz NBOS

0Eckerter, T., Buse, J., Forschler, &Pufal, G. (2019)dditive positive effects of canopy openness on
European bilberry (Vaccinium myrtillus) fruit quantity and quakftyrest Ecology and Management, 4322;
130

11



observer une réactiondupla i dzyS YSAf f SdzZNE FNHzZOGATFAOFIGA2y d Lf
lorsque la plante dispose suffisamment de réserves, emmagasinées sur plusieurs saisofs3(voir |

Cette méme étude allemande avance également le role des pollinisateurs da@sabehdance de

myrtilles en milieu lumineux. Sur les zones en pleine lumiére les myrtilliers ont plus de ressources
RQSYSNHAS a2t ANB R2yO LINRPRdAzA &Sy d LX dza RS Ff SdzN
AQ2NASY(dSyid Sy biNdsBeMAsorfaban8antis £ Sa 1 2y Sa

I ¢ 2.5 La pollinisation du myrtillier, pas de cueillette sans les indectes
Le myrtillier est une plante entomogame striste £ | Ff SdzNJ I 6Sa2Ay RQs (iNB LJ
étre fécondée et donner une baie. Diésurs protégées des insectes (mises sous filet) ne donnent pas
RS o0lASad tI N O2yiGNBzZ 1 LINRPGSYlIyOS Rdz YLRidERAYE v
LINE GASYYS Rdz YsYS AYRADGARdAz 6YI A& RQdzy<efoAmerd dzNJ RA T
RFEya f1 YIFI22NAGS R S-ertili@lpduda niysfille (Nudkifa 8t alRZ090 R QI dzil 2

Cependant, la provenance du pollen engendre une différence sur la production de graines. Des
chercheurs norvégiens ont montré une corrélationrene nombre de graines formées et la distance

b £ FtSdzNJ R2yySdzaS RS LRftSyd 9y RQIdziNBa GSNY
myrtille comportera de graines (Nuortila et al., 26Y)2Cet aspect particulier permet probablement
aumyrtillier de favoriser le brassage génétique entre les différents individus.

Ida'y

La présence en nombre de pollinisateurs permettant ce brassage du pollen est donc indispensable.
''yS SidzRS &adzNJ £ Sa flyRSa RS (348 dbferéRGesdetes deSt TA |j «
LI2ffAYAalrGSdNE RAFFSNBydGa adzNJ £+ Yeé NI Bonib&> [ YI
dont le régime alimentaire en awihai se composait principalement de nectar de saule, de myrttillier,

et occasionnellement de sureau.

hy LSdzi OAGSNI Sy LI NI A Odzt A S NeBBmbis drifi®l¥dnfadylaisk dz 6 2 d:
YovY2dzy Gt Ay o0dzYof S6SSQQ> 2dz Y sn¥s la Htilled). tUbeSaMieE 0 dzY 6
étude, anglaise, réalisée par P.E. Yalden (082 I Y 2 y (i NJpresjddZD% yiu p¥llericollecté

par le bourdon montagnard provenait de la myrtille. Le suivi a été réalisé dans le district de Peak, un

Parc National du centre du Royauidai. Cette espéce est présente en France, dans les landes alpines

ou pyrénéennes, @is sans mention dans le Massif Cenfral

Dans une optigue de production de myrtille, le role des pollinisateurs est donc prépondérant. Pour

Fdzii  yiz aStz2y £Sa RANBA RQdzy | LIAOdzZ GSdzZNE S Y& NI
plantey QS &l LI & adzFFAal YYSY(d ySOGFENATFTSENB LIRdzNJ Sy GA
FfSdzNE RS Y@NILIAffASNAR aA StftSa Sy GNRdw@WSyid RIya
placés pour favoriser ces visites. Sur les landasruehes sont généralement conduites en fin de

période estivale et produisent principalement du miel de bruyére. Elles y restent pour cette

LINP RdzOG A2y X ljdzq t ATASS RS OF LINAOASdzAS OF NJ-tF YAS

Nuortila, C., Tuomi, J., & Laine, K. (200f¢r-parent distance affes reproductive success in two clonal
dwarf shrubs, Vaccinium myrtillus and Vaccinium siteeea (Ericaceaeanadian Journal of Botany, 8Q(8)
875¢884.

2Moquet, L., Mayer, C., Michez, D., Wathelet, B., & Jacquemalt, (B015)Early spring floral faging
resources for pollinators in wet heathlands in Belgidwurnal of Insect Conservation, 19@&37%848.
BYyalden, P. E(1982).Pollen collected by the bumbleb&ombus monticol&mith in the Peak District,
EnglandJournal of Natural Histonl,6:6, 823-832.

¥nventaire National du Patrimoine Naturghttps://inpn.mnhn.fr/espece/cd nom/239544
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septembre. A A X f I Ff2NIAaz2y RS& Y@NIAftftASNBRE RS FAYy |
domestiques.

Il faut donc miser sur les pollinisateurs sauvages et optimiser leur présence au printemps. Il est
nécessaire pour cela, de veiller & bien mamiteine hétérogénéité de milieux sur la lande et a bannir
les produits phytosanitaires de ces zones a fort enjeu écologique, qui leur seraient préjudiciables.

lco [ fFTYyRS £t Y@NIUAfESET YAfASdz O2YYdzy t |

La lande a myrtille se disgue en deux milieux aux faciés trés différents. Le premier est un milieu
02A4SXY dzy O2dz@SNII RAFFdza> az2dza € SljdzSt € Y&NIACT
ou 900m dans le Livradois. Ensuite, trouve les landes acidiphiles montagnas] aussi appelées

landes séches européennemiia 2y i RS& KlFIoAdGlrda RQAYUGESNBG O2YYdzy|
fragiles, puvant étre potégés au titre du réseau européen Natura 2000. On les trouve sur le Massif
Central, a des altitudesentre 10800 ™M TnanY RQFf GAGdZRSET | SO dzy OSN
Ce sont principalement des zones de paturage extensif, ou la myrtille est présente, majoritairement
FOO02YLJ 3ySS RS tF OFrfftdzyST RQKSNbSa RAGSNESA Si
Par leur attrait paysager et les altitudes atteintes, les landes du Massif central sont des lieux prisés

L2 dzNJ £ Sa | OGABAGSAE RS LI SAYS yIFddzaNBI 1jdzQStf Sa
NI ljdzSGGSaxod [ Sa I Ohdond knicGhabitdtich Medes imBitiplesiusa§es deSa0 i dzS y
montagne.

Natura2 000: Réseau européen de sites protégés, dans un premier temps en faveur des
LJdzA & RFya dzy &aSO2yR (GSYLBA Sy FI @Sdz2NJ RS O
sont concernés en France, dont 26% sont des landes ou des milieds.ouver

15

lcodm X ! dzE Ydzf GALX Sa FFOSGiSa NBIAZ2YI f S4

Dans les paragraphes suivants, nous allons développer les milieux ou se rencontre la myrtille de chacun

des Parcs. La Figure 9 indique la loctitisades différents massifs. Les Monédiéres se situent au sud

du plateau de Millevaches, le Pilat au sud de Shiienne et Sai/ KI Y2y RS> f S&4 az2yida R
f QS a (i-enfVdiny etdedorez et le Livradois entre Clerrdeetrand et SairEtienne.

15 \www.natura2000.fr
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Figure9 : Carte des massif montagneux du Massif Central.
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Momtasne Nogy,

La myrtille dans le Pilat

{dzNJ £ S alaaAiAF Rdz tAfFOGX €F YeNIAfES aQSLI y2dzAd &
temps en hétraiesapiniére, a la faweNJ RQS Of | A NDA Sa R S&00 hektare® boyit2 LIS S @
concernés par ce milieu, mais sans informations pour savoir si la cueillette y est pratiquée.

58 L)X dzax RSdzE aSO0SdzNE az2yid O2yOSNysSa LI:NJ £S& fI
i2yS OSyidNYfS$§ Iiéé /I NsdGa Sd tSa tFryRSa RS / KI dzaaAa
deux sites, classés Natur®Q@0, on y trouve respectivement 150 et 60 hectares de landes.

5lya €S tAftlFdzX fSa f I yRSdleCGhaugsiire decbeille paiNekanplBlas RQS &
troupeaux de trois éleveurs de fmai a septembre. Le paturage est réalisé par des troupeaux ovins et
02PAyad {dzNJ £ S aSO0SdzNJ RS aseét dakdé pasiin wder SuNBtides JS I dz R Q
ainsilf dzQdzy a4SO2y R GNRdzLISI dz RQdzyS OAyljdza yil AyS RS @I
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La lande a callunmyrtille occupe une
place de choix sur les Créts
accompagnée de pelouses, do
f QFGONF AG T2 dzNNI 3
les animaux. A certains endroits, |
éleveurs selisentméme envahis par la
myrtille sur les parcoursLes milieux
sont formés par une mosaique
RQS&aLIB OSa @s3asil ft
myrtille, des herbacées, des fougeres & :
mais également des ligneux haut Gy e cnge AR A
comme les pin®u les sapinsSCOmMmMe kigyre 10 : La lande a callumgyrtille du Pilat (42)0J\-PNRP

sur la plupart des landes du Mass

Central, la dynamique forestiere y est fortde péaturage, encadré par uneesure agre
environnementale et climatigueMAEC, voir en page 20)a pour objectif danaintenir ces milieux
ouverts.

Enfin, la myrtille se trouve également sur leshirats». Ce sont des zones rocheuses sur les fortes
pentes des Créts, formant des langues de blocs rochedgs ébouli® / QS &G dzyS & LISOAFAC
dumassifduPils§ G tF Y@NIAfES & (GNRdz@S> &d2dza F2NX¥S RQnft

Cependant, une différence est particulierement notable avec les autetews de lande du Massif
/I SYiNXto 5Fya S tAflFGZ fQAYTFEdzSSyOS Rdz Of AYL
importante, de par la proximité avec la vallée du Rhéne.

i ; DA

n Chirét", [‘Jrochédu Crét de la Chévre@uBD

Figure 11 :
Lamyrtille en Livradoigorez

Danslesmassi§ du Livradois et diorez, la myrtille est présente dans deux contextes différeats
milieu forestier ou sur les landes des Hauv@&saumes du Forez.

15



¢2dzi RQF02NRXI Sy YAfASdz T2 N&pirieleIdFuelquds trodéedNder f £ S
lumiere, & des altitudes comprises entre 700 et 1 100 metres. Ces foréts sont caractéristiques des
Monts du Livradois, aingue de la ceinture forestiére autoutles Monts du Forez.dns les Monts du

Livradois, on trouvait de nombreuses landes boisées de pins sylvestres avec un important tapis de
myrtiless NBRdzA 1 Sa | dz22 dZNRQKdz® & QI HiSE §rdA)8sackdDues t { S dz
arborées étaient des pacages pour les troupeaux du village et la myrtille y était cueillie en quantité.

Figure 12 : Myrtille sous i sylvestres dans les Mhntsvradois (43RERPNRL

9y adzA GSsT adzNJ fSa az2yda Rdz C2NBI I 2y GNRdAz@S 1 I
légérement vallonnéentret mnn SG M cnn YSGONBa RQFfGAGdzZRS S
acidiphile montagnarde, ou la myrtille est présente. On la retrouve en compagnie de la callune,
ROKSNDb I 0SSa RAGSNBSa:r RSa 3ISysidia 2dz R&siffles 3y SdzE
KFoAdGFG&a bl Gdz2NF wnnn O20000e8ae®. Eh iHéré daNRIQ éenithre LI dza
forestiére et les landes, la myrtille occupe également une place de choix.

5Flya fSa&a az2yida Rdz C2NBIT X f S& lestroypRaixdmonmet deendii A f £ S &
septembre en estive®u ils resteront en pature sur les landes et pelouses montagnardes. Les
troupeaux sont majoritairement bovins, mais trouve aussi plusieus N2 dzLJS | dzE R Q2 Ay a |
localement des équins.

Les éleveurs sont regroupés en
groupements  pastoraux, e
certaines parcelles ont été
cléturées pour en faire des parcs
Le reste des surfaces est patu
avec gardiennage, maisus une
moindre mesure. La gestion pa
les éleveurs tend a favoriser |
YAasS Sy L} NDa

gardiennage par les bergers. ; SR
plus des estives Collectives’ OFigure 13 : La lande a callungyrtille des Monts du Forez (63 et 42)UBD

6Base dedonnéesNaturmn nn RS f QLbtb SG 520dzySyd RQho2SOGAF RSA



trouve un certain nombre de parcelles privées, exploitées en individuelgsaxploitations agricoles
qui y envoiat tout ou partie deleur troupeau.

La myrtille en Limousin

Sur le plateau de Millevaches en Limousin, les landes a myrtille sont caractéristiques des paysages.
5QF LINB & dzyS OF NI 213 KNivitalk 528 hedareétaieyiticonder®dés pan la présence
significative de la myrtille dont 465 hectares sur degles plus ou moins ouverteg reste se trouve

dans des soubois clairsemés. Les surfaces ont pu Iégérement évoluer depuis, pligdiaisse

Les landes de MilNeches ayant en majorité subit une période de déprise pastorale, elles sont

I dz2 2 dZNR QK dzA | O Qigu¥tage ahyl§ib de piRsQsimierd, alisiers ou bourdaines. On

trouve également certaines landes avec un faciés plus arboré, un couvert deypiestres sous

f SaljdzSta ONBnd fI YeNIAftSd !y OdzSAtf SdzNJ Ay RAI dz
O2yaidlyld RQSYGNBGASY REAzRISIES EANGEY IS NG i A IR ge@ | d2 QB Z BWYHF
FNAOKS aQAayaidlttlrAld GNBa GAlSO

Contairement aux autres massifs présentés, toutes les landes a myrtille de ce territoire sont situées
endessousdeiann YSGiUNBA RQlIfGAGAdZRS® hy fSa NBGNRAzS ¢t
Bessou, point culminant de la montagne Limousine. Le platsaw®e des premiers massifs de

moyenne montagne depuis la cote atlantiquebénéficie deprécipitations importantes eRd climat

tempéré frais favorable a la myrtille, méme a ces altitudes.

5 Q dzy SiereYgéngrale, les landes sont des milieux paturés et principalement par des troupeaux

ovins. Sur le plateau de Millevaches, les landes sont assez dispersées, reliques de grands ensembles

I dz22 dzZNRQKdzA Sy iNBO2dzLJS& RS 0 2 AiEindrang ¥ gdupeménisA Y RS
LI a6 2N dzE 2y i SGS ONBSaz RQSYOJANRY wmpn KSOGl NBa
parquée.

5 a

Figure 14 : Lande a myrtille a Chaumeil (€8)BD

17 Conservatoire Régional des Espaces Naturels et Bourdon, G., (2007). Les landes & myrtille du plateau de
Millevaches, entre préservation environnementale et développement8cwii |j dzS® a SY2ANB RS  Qdz
Rennes 2.
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[ Ye@NIAEES RIya fSa az2yida RQ! NRSOKS

5l ya fSa az2yia RQ! NRS§OKSZ fIF YeNIAff GtrGded LINBAS
LI NI AN RQSYGANRY pnnY RQIFIfGAGAZRSE RlIya tSa OFff S
altitudes elle est souvent sous un couvert arbosdus les chataigniers et parfois sous les pins. En

gagnant en altitude, la myrtille getrouve sur des landes subalpines, accompagné de la callune. Ces
surfaces peuvent allerjusquerln nY RQIf A0 dzRSS y20GF YYSyd | dzi 2 dzZNJ R
YAfASdzES fF YeNILAftS LISdzi & QSLbapimedd NI | dz aSAy RS

Cette diversité dans les contextes de développement permet un étalement de la production sur la
saison. Les premiéres myrtilles, aux altitudes les plus basses, sont disponibles dés fin juin, et les landes
adzol f LAYy Sa Sy T2 d¢dpi¥nmbiedSIy méeme aenibrezue dafsie P¥ah le climat
méditerranéen a ne influence notable en Ardéche, contraignant davantage la croissance de la
myrtille.

I fQSOKStfS Rdz YIFIaaAa¥s fF GFrAftftS RSa adaNBeOSa 02
' FILAG NBINBAaSNI f QAYLERNIIFYOS RS OSGdGS o0l ASz Stf
De plusJa myrtille occupe une part importante de certains systemes agricoles et est considéré comme

dzyy ' GSEt ASNJ LI N¥A RQI dzi NBa o

Paradoxalementomparé aux autres territoires, les landes a myrtille ne sont presque jamais paturées

Sy I NRS§OKS® { QAf texclisiteBeaESyt $AYINRZSXI IS aFSTFRAA
pour limiter la végétation interstitielle entre les myrtilliedStant situées sur des fortes pentes, non
mécanisables, les landes sont donc en majorité entretenues manuellement par les cueilleurs, qui

FIL @2NRAASY(d f QSYLINRAS RS I YeNIAftST FNNFOKFyd C

Pour terminer, une particularité de ce territoire est que les parcelles sont principalement privées, et
R2y O 3ISNBS& AYRADGARASEf SYSyild 2dz £t f QSOKSt S RQdzy

= T

Figure 15 Lande a myrtié, entretenue manuellement, autour Guc de Montivernoux (07). ©UB
Lesysteme de piuction de myrtilles sous chataigniers

En Ardéche, sur les pentes de certaines vallées (notamment de la Glueyre et de la Bourges), les
YENIATfEtASNRE LRdzaaSyid RlIya dzy O2yGSEGS | dzaair 2 NA:
se développe sa@iun couvert plus ou moins dense de chataigniers, sur les ubacs (versants nord) de

ces vallées. Le couvert arboré apporte fraicheur et ombrage aux plants qui souffriraient sinon des
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conditions trop seches. Les pentes sont généralement trés fortes, et midneax rochers affleurent
sur les parcelles.

Ce sont les myrtilles les plus précoces de la saison, mdres de fin juin & début juillet, car la faible altitude
entraine des conditions de croissance plus favorables. Ces surfaces sont assez productives et
entretenues régulierement par les cueilleurs. Les chataignes ne sont pas forcément récoltées, parfois
2dzaidS jdzStljdzSa FNbNBaz fSa LI dzaA LINBPRAzOGATFaz Sid |
LINRY OALI £ SYSy (i W/ 2Yol ftssbrivaladsgmsés diedeenSsurNeR myaie v & [ S
pour le ramassage. La destinatiBn'S O0S & LJ NOStfSa Sad | @ryd G2dzi f1
vergersétant spécialisés uniquement pour les chataignes.

Selon les cueilleurs, plus le couvert abast dense, plus le plant de myrtillier est haut et difficile a
LISAIYSNE OFNJAf &4QSt s8OS LRdzNJ OKSNOKSNI £ f dzYA 8§ NB
Si Sad FAyar LXdza FFOAES bt LISA Iy Sapn@htd\bussi eadzO 2 dzLJ
f QSOf F ANODAA&ASYSYy(d Rdz O2dz@SNI RS OKNOFAIYyASNED® {d
varieNJ S At Yy QSEA &GS nobserve Bydlenést @t Sidaces Ghsbs\erdnabmigr. 2

ou la myrtille est peignéke

Le couvert de chataigniers forme une protection, certes relative, contre les averses orageuses de gréle

mais concernant la protection face agelées tardives, tous les producteurs ne sont pas du méme

avisY OSNIiFAya AYRAILdzZSSy(d 1jdz§ £Sa OKNOGFAIYASNAE yQll
FSdzAf £t Sa yS azyid LI a SyO2NB RSLI 2@SSa f XNBl dzS f

AYLI OG Said OraarotS NASYy jdQl SO €S o02Aa RS f QI Nb
atmosphérique et porte une ombre permettant aux myrtilliers de ne pasuffrir du cagnarc !

CgR

':“)f'§< 2 g "‘ﬁ ” T ) -

Figurel06 : Myrtilliers sous chataigniers dafes Monts d'Ardeche (07). ©UBD

I ¢ 3.2 Des milieux en évolution permanente
1c¢Les landes
5lya S alaair¥ /SyuNrts fF fFyRS y &Sitelquelsilod dzy
laisse le milieu évoluer librement sans intervention, il ne restera pas inchangé mais risque de se boiser

Qx
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avec diverses essences pionnieqasis, a terme, en hétraisapiniere. Les paysages décrits plus haut
ne sont donc pas un acquis sur le long terme.

z A

[ NBftlGA2y SyGNB fSa tA3IySdzE KIldzia oF NDNBa Sia |
ambiguité.

«Les ligneux hauts entre nécessité écologique et risque de reboisemenin gestionnaire
RQS&LI OS yI Gdz2NBf

Ligneux hauts ce sont les premiers arbres a se réimplanter sur la lande et progressivg
disséminés caetla. llspakidJSy & t f QKSGSNRISYSAGS Rdz YA
les plus fréquentes, on retrouve pins, sorbiers, alisiers, bouleaux, bourdaines, genévriers
intervention pour les contenir, la lande se boise, se ferme, puis devient peuraqalet de reprise
forestiere.

9y STFSGzZ fF ReylFYAIl]dzZS RS FTSNX¥YSOdzNB Sad GNBa NI
semis, qui, sans intervention, modifieraient a terme profondémenmiteu. On constate dans le

Massif Central un début de fermeture des landes aprés seulement quatre ou cing ans sans intervention
FAINRAO2tSs tF f1yRS SGlyid RSOSydzS dzyS LI NOSttS RS
arborées, la myrtille ne recoit etlessous plus suffisamment de lumiére, et dépérit petit a petit.

La gestion des lignéu Kl dzia S&d R2y O dzy SESNDAOS RSEtAOIG S
lande. Sion les laisse trop prospérer la situation peut devenir critique, mais les cueilleurs ont pu trouver
des intéréts a un recouvrement arboré contenu.

Figurel7: Lanck enfrichée dans le Massif du Pilat (42), ou pins sylvestres, sapins et genévriers prennent le dessus sur la lande
a myrtille. ©UBD

Eneffet, adlRSf £ RS f SdzNJ A YLI OG0 &dzNJ £ LINPRdzOGA2Yy RS Y@
biodiversité caradristique des landes. De ce point de vue, les arbres épars sont des refuges pour la
FldzyS® / SNIlFAya 2rAaSldzE aQSy aSNBSyd RS LISNDK2)
nourriture, et la mosaique des habitats favorise une faune et une flaersifiée. Par ailleurs, pour

fSa StSPSdzNEI f Q2YONBE LINER Odz2NBS LI-8é du 8oipeauz & lj dzS i a
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Parmi les différentes espéces de ligneux hauts (voir encadré), on trouve fréquemment sur les landes

en déprise agricole des lmsons de genéts. Leur image est plutét négative car elle est significative de

fl FSNX¥YSGdZNBE RS& adaNFI O0Sao / SWSYRFyid> INNOS t a
herbacées aux alentours pouvaient en profiter, et le buisson était régoiémé coupéafin de limiter

son expansion, notamment pour des fagots a feu.

Concey I yi fS& | dziNBa SalLld0O0Sasz dzy OdzSAff SdzNJ Rdz [ A
pousses de sorbiers pendant des années, il cherchait maintenant a leur faire ptengogt élevé en

LI N} a2f L3R2dzNJ FFANB LINPFAGSNI RQdzy £ SASNJ 2YONIF IS |
une protection accrue contre les gelées tardives, et une diminution des risques de flétrissement des

baies en été.

En effet, les ébres sont également une protection supplémentaire pour les fleurs de myrtilliers contre

fSa 3StsSa GFNRAGSad 9y OS ljdA O2yOSNYyS € QlF OGAQ
important pour sécuriser la production de myrtilles chaque annéealtre cueilleur sur les Monts du

C2NBIT SELX Aljdzd AG 1jdz§ a2dza tSa&a | ftA&ASNRT S azf
flr1dzStfS aQSLI y2dzAd €S Y@NIAfEASNE alya adzow AN S
permet proballement de moduler les écarts de température.

Ainsi, les interventions agricoles sont nécessaires pour le maintien de ces milieux ouverts, au profit a
la fois de la biodiversité, mais aussi de leur valorisation pastorale ou par la cueillette de myrtilles.

t 2dzNJ Fdzil yiZ f QSESNOAOS RQSy2yOSNIdRFa OS5y SN (08
SEGNBYSYSyld O2YLX SES® {dzA@lyi fS& LRAYyGa RS @dzS
peuvent diverger. Toutefois, les différentes collectivités territoriales mettent en place des outils afin

RS fAYAGSNI f QF 6 de/maitgnir BeSbanned pgritifulesG6rdes 18ndes. Les Mesures
AgroEnvironnementalest Climatiquesont un bon exempleéCertaines mesures avaient pour objectif
ROS@ASH 9B8Jdza L2 aaAofS fQAYGSYAATFAON (A 2 kiteRtSAa LINI A
myrtille (voir encadré).

MAEC la Mesure Agrdcnvironnementale et Climatique est un outil contractuel européen (
Politique Agricole Commune sur lesespacesN&tmra n @ [ S 3ISabGA2y Yyl AN
aQlF O0O2NRSylU SyaSyoftS &dz2NJ dzyS Y2RATFTAOINGA

considération la faune et la flore, moyennant une compensation financiére. La MAEC se sou
la base du volontadat pour 5 ans, et préconise, par exemple sur les Haliteaimes du Forez, y
OKIFNBSYSYyid t yS LI a RSLIaaSNI RS nxy!D. t
f A3y SdzE Kl dzia YFEAYdzY® /SGGS O2y (NI AyarSe

BSNBASYSYylU RQdzyS LINAYS LI NI KSOGFNB Sy3l 3s

entre les activités agricoles et la préservation de milieux remarquables.

2 ¢ Le milieu forestier

[ Sa FT2Nk0a azyd sS3kft SYSy loupar dessadtiGns ahDrdptes, dz@dNdEs y I (0 d:
conséquences sur la myrtille. Par exempée boisement monospécifique par des résineux ess tr
défavorable aux myrtilliers. Selon plusieurs personnes interrogées, de nombreuses landes ont été
plantés en sapins ou épicéas, notamment sur le plateau de Millevaches ou le Forez. Les cueilleurs sont
unanimessurcepoit f Sa RSYaAGBEt £S& QK&OIGLINES agy (F yySSa R
F NDNBAZ LINBal dzQl dzOdzyS f dzYA § NBE y S pliks NIBunSnyyidillel dz & 2 €

Le remplacementdeesF 2 N3 & | yOASyySa LI NI RSa LXFyldbéaAazya R
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RQSalL}BOSaxr y2il YYSy (i K& N&dul) 3G Dépws skl wie éludede f &3 H
Nys (1981% & dzNJ f S& L)SdzL) SYSyida RQ9LIAOSIET OSGaGS Y2y
caractéristiques physiechimiques des sols, avec une dimioutidu pH et un blocage de la
minéralisation des matiéres organiques. Or la myrtille se plait dans des conditions trés particulieres de

sol et un changement pédologique ne lui est pas favorable.

t 2dzNJ 02y Of dzZNB & dzNJ f QS @2 t dziau AigheuRaudtse |groapmyds a RS
LivradoisForez a bien ciblé la problématiqedzii 2 dzZNJ RS& ¢ A3y SdzE K|l dzia f 2 NA
Peutzy G NRdzZISNJ dzy SO2a84058YS t tQSldAtAoNB SyidNd
serat-il touj2 dZNE Yy SOSaadl ANBE RQAYUGISNIISYANI LI2dzNJ LINBEDSY A NJ
lande?

Les plantesayant des sensibilités et des réactions différentegivant les pratiques, haque
intervention sur la lande peut favoriser ou défavoriser un getype de végétation. Ainsiagsé la
compréhension du contexte de développement de la myrtille, nous allons maintenant analyser
finement quels sont les impacts des différentes pratiques de gestion évoquées sur la production de
myrtilles.

Kervyn, T., Scohy, J., Marchal, D., Collette, O., Hardy, B., Delahaye, L., Wibail, L., Jacqueminb, F., Dufréne, M.,
Claessens, H. (2017). La gestion patrimoniale des foréts anciennes de Wallonie (B&gigedforestiere

Francaisel X1X545560.

¥ Herault, B., (2005). Les communautés végétales de foréts riveraines fragmentées : influence des facteurs
historiques, locaux et régionaux Implications pour la conversion des plantations d'Epicéas sur solxalluviau

tK5aS RS Q! YADGSNBRAGS RS [A83S®

20Nys, C., (1981). Modifications des caractéristiques phy3iBoA YA |j dzS& RQdzy a2f o6 NHzy | OAR
LINA Yl ANBAa LI N fF Y2y AnGadet de &hice Rofestieda, G8F2y-256.2 Y Y dzy ®
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Il ¢ Pratiques de gestion

Nous avons vu au travers de la premiére partie que la myrtille est plutdét adaptée pour survivre et tirer
parti de changements radicaux de son environnement. Grace a ses réserves rhizomatiques,
mobilisables pour assurer une reprise de la véteéta elle peut donc supporter de nombreuses
interventions. Néanmoins, certaines pratiques sont a proscrire car elles ménent directement a sa
disparition.

Dans le Limousinou en Liviad@i2 NBT = OSNIFAySa GSyidl GAdSaesRQl YSE )
landes ont pu effectivement faire régresser les surfatedande a myrtille : des parcelles ont été
amendées, mises en culture et parfois retournées a la charrue, laissant les milieux ouverts mais plus

du tout dans leurs états écologiques originelselamde amendée perd son cortege floristique initial,

et notamment la myrtille, car le but est de faire remonter le pH du sol pour favoriser les pousses
herbacées. Malheureusement pour la myrtille, un pHdassus de 5,5 nuit & son développement.

Ainsim @ Syyl yia 1jdzStljdzSa LINBOFdziAz2yas €1 YeNIAffES LX
y2dza ff2yad y2dza AYGiSNBaasSNI t €t 3ISadrAzy RSa f I
des myrtilliers.

II¢ 1 Le paturage

LeslandesamyrBla &2y G RSa&a YAt ASdzZE 3ISYSNIfSYSyid LINGdzNSa
aSAYy RS&a GSNNARG2ANB&E& Rdz al aaAf¥ /SyidiNrftoe [S LI &a
2dz0SNI SG RS 1 aAGNY (S ode tioapsauruScudilleur igeStidrpaitigue A 2 y @ 9
f Sa OKSONBdaAfa az2yd S3aFESYSyd FNAFYRA RS asSvyaraa
recouvrement par une végétation de ligneux hauts.

Il existe de multiples fagons de conduire un troupeau sur une lande, et chaqueiélsompose ses

parcours suivant les besoins de son troupeau et la prise en compte ou non du myrtilliehddaesst

AHINBZ fI NBtlFGA2Y SYGdNB YeNIAffASNI SG LINGdzNIF IS N
interviennent.

[1¢ 1.1 Lemyrtillier, une ressource pour les troupedtix
¢2dzi RQIF02NRZI dzy S :kstiz® gué keLtnpupdayxpatukentiagnyrifides viddorsS
RAGSNHSY (G adzNJ f QF LILISGSY OS Rdz Y@NIAETASNI LI2dzNJ f S &
De maniére générale, il sembipie ce ne soit pas une plante de premier choix sur les landes. Si la
YeNIAEES &8 LINBaASyds azdza F2NX¥S RS LI GOKa RSyas
traverser.
| SLIBYRIY (S adAgryl tS OKFNESYSY( nhly adhdoyinder. y S ¢
Préférentiellement, les bétes vont se concentrer sur les herbacées présentes dans la lande et les jeunes
pousses de callune. Un berger gardant des brebis en s&irde Forez indiquait que la myrtille est
02y az2YYSS f 2 NEslpdr@GSK # 5% Ra@sireldhas da dent!
« QS&ad O2YLX AljdzS RQIFffASNI €S LINGdzNF IS SG f1I
vaches ont tendance a la mangerun éleveur
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bSIFYY2Ayas 2y ARSYUGATFAS RSsurlaN®drscntgtionide la mg@lé S 3 S dzN
suivant les saisons :

- {St2y dzy St S@OSdzNJ 2QAYy ljdzA FFAG LINGAZNBNJ aSa |y
qgue la myrtille est la plus appétente. En effet, son taux de sucre dans les tiges augmente pour
la protéger des gelées et la rend attractiVe f QSt S@SdzNJ YSG Ff2NAR Sy
cueillette de myrtilles.

- t2dzNJ dzy | dziNBX OQSaid Fdz LINAy{dSYLBAZ f2NAIdzS f ¢
la broutent le plus facilement. Ce paturage en débuRS alF A a2y I €t QSTFSI R
stimule les pousses de la myrtille, et permet aussi de maitriser les plantes concurrentes autour
des myrtilliers.

- Lt aSvyofS ljdzS tSa FTNHAGa OSNIa G2dzi 2adtadS F20
un passage de paturage pourrait étre effectué pour maitriser les herbes concurrentes.

- Pour la plupart, si les animaux sont envoyés dans les myrtilles lors de la floraison ou une fois
les fruitspresque marsen été,le paturage peut causea diminution des fleurs fécondées ou
la chute des fruits, une fois formés.

- Selon un éleveur ovin, les brebis sont capables de trier la myrtitle ¢ manger que la baie
mare.

- {St2y dzy St S@SdNE Sy FTAY RQS(iSI f2NRIhszS f Sa
disponibles, le myrtillierresté verte, devient & nouveau un peu plus attractive.

- t2dz2NJ RQFdziNBas dzy LINGAzNI 3S | dzi2Yylf FLINBA fI
permettre aux myrtilliers de faire des réserves dans les rhizomes et dains\les S & | @ yi £ Q

Ces témoignages variés démontrent une vraie difficulté a dresser des généralités sur la relation
myrtillier-paturage.

AFRSt £t RS QI LIJISGSYOS R SYSyi
les habitudes alimentaires du troupeau compte

beaucoup : une race locale, comme lache

Ferrandaiseou la brebis Limousineadaptée a son

GSNNRBANE | dzNJ} LJX dza RS O JtQSya

espé&es fourragéres de la lande, contrairement, pi¥
exemple, auxvachest NA Y QI 2f aiSAyY
adaptées a ce type de miliel. QSR dzOl (i A 2 y&
est primordiale, et pour cela les éleveurs placeft
souvent un arlimal PIUS age  accompagnant IFI;?;ure 18 : Une vache FranaBacheIard |
troupeau de2 Sdzy Sasx L2dzNJ Y2YVY

especes a consommer sur la lande.

Pour guider les éleveurs dans la gestion de leurs troupeaux, se former, et favoriser le partage
RQSELISNASYyOSaz dzy 3INRAzZIS RQSt SOSdzNB eetifizpuiskerd | G | |
association loi 190Y t I G dzZNRSy t AfFdd [ SdzNJ 202SOGAF SOl Al |
envahissante sur les parcours

9YFAYS €S NrfS RS £ QF ANKROdzA G SdzNJ adzNJ £ | 3ISBtAGA2Y |
SALESYSYyl RSGSNNAYLY(G® 'y St S@S8dNI SELRALAG | dS
son recouvrement dans le parc. En effet, les bétes composent leur propre ration en alternant les
végétaux fins ou grossiers. Il indiquait ainsi que surdinND NB O2 dz@dSNI t+ vy x> R

584 RSNYASNE &SN} yS3ItAISHotSs GFLyRAA ljdS 8

Q< ()
-<
D’
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SldzZAft AGNBNJ £ NIGA2YS SO AYyOSNESYSyiaod [ QSt SOSdzNJ
leur composition.

Ces données dépendent bien évidemment aussi de la durée de paturage et du chargement instantané.
Chaque contexte de lande et chaque troupeau étant uniques, la gestion de la ressource est complexe

St RSYIYRS 0S| dzO2 dzLil RBy & Ay BiElasy Syl RIAZNIGS NdzQ dzy |
en plus de la consommatiatu plant est de simplement empécher son développement.

Figurel9: Paturage ovin sur le Crét de Chaussitre (Massif du Pila©4BD

Hemdu [ S LIASOAYIRWSaniydilled I £ 2y RQ! OK

Uy OdzSAff SdzNJ adzNJ dzyS LI NOSttS LINAGSS | INNxdGS RQ
trés faible, car les impacts du piétinement étaient réellement visibles sur les myrtilliers.

Effectivement, les troupeaux sur la landnt un autre impact sur le myrtillief A f aQF 3A 4 Rdz LJIA
La myrtille y est particulierement sensible, probablement a cause de la faible profondeur de ses
NKAT2YSad 5QFAffSdNET €1 LJX dzLJ NI RS& dpé @S dzNB A
présente sur les zones a fort paturage et a fortiori les zones parquées.

« La myrtille se trouve surtout sur les endroits qui ne sont pas pargués berger

De nombreux cueilleurs se plaignent lorsque des zones de récolte sont remises en paturage, car la
myrtille régresse a la suite. Bien que le paturage ait toujours été en pratique sur les landes, associé a

fI NBO2ftGS RS YeéNIA fqgieSeai 1a mise @ipdrd dey/téoudpdaix@ht pulinpglcteR S & L
fI ftFyRS £ YENIAtTES® 9y STFFSOGZ FdzLd NI @l yid €Sa
lande et étaient gardésce mode de conduite permettait de choisir les lieux de pature suivant

QU2 NI yOS 2dz y2y Rdz YENUATEASNE Si RS ftAYAUGSNI €
LX dza FI @2Nl of Sa SiG tSa LXdza | O0SaaArofSa OLINF ANRS
voient un passage trop régulier des troupeace,qui entraine la disparition des espéces végétales les
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plus sensibles, et tend a homogénéiser la lande. Le risque est de voir le milieu se recouvrir de nard
raide, espéce caractéristique qui se développe lorsque la pression pastorale est trop impdttente.
résiste treés bien au piétinement et est refusée par la plupart des bétes. Elle prend donc la place laissée
par la callune et la myrtille, au détriment de la ressource fourragere pour le troupeau et du potentiel
de cueillette.

Méme le piétinementpat S LJ a&l 3S RQdzy aSyidASNuRSeilldieydr2yy SS
3SaGA2yYYlFANBE RQSaLI OS yIFddzaNBt NBftS@OIFIASydG SF¥FFSOI
sentiers au travers des zones de cueillette.

Ainsi, le passage ponctuel et dirigésdtroupeaux est supportable pour les myrtilliers mais demande
une gesbn fine du paturage. AJ- NI ANJ RQdzyS OSNIIFAYS LINBaaizy L
visiblement. Pour allier paturage et développement du myrtillier, il est donc nécessaire deguivre
OSNIiFAY y2YONB RQAYRAOI(SdNE SG 20&4SNBSNI f QA YLI €

Hcmdo [ S&4 AYRAOF(GSdzZNA RS LINBaaiazy LI aid2NIf
développement de la myrtille

Il existe bien des zones paturées ou la myrtille peut étre cueillieeample, a la RNR des Jasseries

de ColleignéMonts du Forez)on trouve une trentaine de vaches sur 90ha de landes et la myrtille y

est cueillie.De méme, un éleveur du Crét de Chaussitre, dans le Pilat, fait paturer ensestive

vingtaine de vachesd® NJ O a dzNJ dzyS GNByidl AyS RQKSOGIDAB &> Si

les deux cas, ces informations nous amenent a deux parameétres fondamentaux a prendre en compte

dans la gestion des milieux par le paturage.

Dans un premier temps, lechargény i £ f QKSOGFI NB® / QS&G dzy AYRAOL
ressource fourragére, calculé en Unité de Gros Bétail par hectare et par saison. Un UGB correspond

par exemple a une vache laitiére, et 0.15 UGB a une brebis. Cet indicateur peut deswetelrs de

référence ou des fourchettes pour maintenir un bon état écologique des milieux patusiaseéviter

le surpaturage ou & QA YIXSNESNR dza al Af £ SYSy G o

Par exemple, sur les landes des Monédiéres cet indicateur ne doit pas dépasser 0,45 UGB/ha/saison.
Sur les landes paturées des Hau@saumes du Forez, le chargement doit étre compris entre 0,2 et

0,8 UGB/ha/saison pour éviter le surpaturage. Cependaette valeur référence, mais doit étre

ydzt yOSS dz OF& LI NI OFLad /2YYS S RAAFIAG dzy 3Sada
' ANR LI aG2NI dzE o6t DIt 3 @B2AN) SyOFRNBOXZ dzyS 3IS&aiAzy
de la pacelle pour prendre en compte son état de conservation. Le nombre de betes et la durée de

LINGdzNF 38 &2y id LI N SESYLX S
troupeau sur le milieu.

of SNJ

En effet, imposer un chargement de 0,8UGB/ha/saison
dzy S f I yRS RS 3iNEr& StSongligalt a wdl
appauvrissement continuel de la ressource. Et de mér
une lande haute et embroussaillée pourrait supporter ¢&
chargement légérement supérieur a 0,8. Les outils de sg&
comme les PGAP sont donc importants pour assure
maintiey RQdzy o2y Sidlid SO2ft 2§
années. X

igur 20 : Un sapin nanifié par le paturage
bovin dans les Monts du Forez (42)JBD
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Si un éleveur souhaite entreprendre une valorisation économique de la myrtille, il peut essayer de
prendre en compte ce paramétre de plus dans son PGAP, et papexmettre certaines parcelles en

défens dés début juillet. Le crittge QI LILI A |j dzS NI ded sudayges gudeSecQuyrémertt de

myrtillier est supérieur a 50%. La myrtille trouve totalement sa place sur les landes paturées, mais
uniguement avecunfcr NASYSyYy G NBRdzA G t f QKSOGFNB Sd | RILIGS
en fin de printemps pour que les bétes consomment les herbacées et la callune concurrentes de la
YeNIAEESET SO 1jdzQSy SiGSZ dzyS T2 A PpoulféGitar deFleésliaidl & T2 N.
tomber, les deux valorisations de la lande, paturage et cueillette de myrtilles, pourraient cohabiter.
l'AYAAZ dzyS 3SaidAz2y FAYS LINI £fS tD!'t LISNNYSGGNI AG
myrtillier pour ces période

PGAPY hdziAf RS 3SadAizy SiG RQ2NAlFyAaldAzy R
entre les attentes de son troupeau et le contexte local. Il permet le suivi de la ressotnagefeu
S Rdz LINGdzNI 3S &dzNJ LJX dzaA SdzNE FyySSa b f Qf

Ly OFa aAy3dzZ ASNI I SGS NILILERNIS LIN S YIFEANB RQc
RAALIRAAGAZY RQSt SOSdINE-HBOA / A SRy (14 REGEA APNDBE | &4
LINPLI2ASSa LINIES O0AlAd RaudageSEt e desednydantiodstipulgiqaeN |y y
f QF IANRK Odzf §SdzNJ yS LISdzi YSOGGNB &aSa osliSa adzNJ 1 L

Dans un second temps, les semis de ligneux sur les landes sont un bon paramétre pour observer la
pression pastoralesh 2y Yy QSy (GNBdJz@S | dzOdzyz S OKINBSYSyl
GSNYS Af NRaldzS RQe | @2 kiNd tdeye bealddip@é jeuaedzsdmit, $ea € A =
chargement est slrement trop extensif et a terme le milieu risque de se fermeecbuvrement des

ligneux hauts sur une lande ne doit pas dépasser plus de 30% pour garantir un milieu suffisamment
ouvert.

Figure21: Lande a myrtille dans les Monts d'Ardéche avec de nombreux semis de hétres et d@lisi&Ds.

De plus, les vaches peent aussi casser des ligneux hauts et contenir leur développement. Une fois
RS LXdaaz 0QSad t QSRdzOFGA2y RS tQlFyAYFE Si al LINE
semif Ay SdzEx RS tA3ySdzE Si RQKS Nbeb ang8 étédpgirie, audS N S i
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multiples intéréts écologiques. Le chargement idéal se situe lorsque les bétes cassent quelques arbres
KlFIdzia SiG tFrAaaSyid jdzStljdzSa aSyaa aS RSOSt 2 LILISND
«Pour la gestion pastorale, les régles autotigues ne sont pas adaptées. Il faut bien
LINBYRNE Sy 02YLIWS tQSiGld SO2f 23A I8 G 52y ff ISAANBK
naturel

Pour terminer, le paturage apporte également une réponse faceptantes parasites. On peut citer
f OSE SY Lis€ite BuShyrh@iscuta epithymuth & dzNJ £ S Y@ NI Af €t ASNW 9ff S
proportions importantes que sur les landes de Millevegen Limousin. Cette plante parasite peut
GANBNI 1 84808 RS 484 KsGSax RS y2YoNBdzE LISGAGa ¢

2

les faire disparaitre. Elle forme de
LX FljdzSa Sid aQs s
proche grace a ses fines tig
rougeitres.  Constatant  une
invasion assez agressive
Odza Odzi S dzy Sf

son emprise. Suivant les années
la capacité de colonisation de
cuscute, il décide ou non de fai
paturer son troupeau et ainsi d
contenir cette plante parasite.

Figure 22 : La cuscute du thym sur un plant de myrtille a Chaume®UBD

Le paturage, sur les milieux fragiles comme les landes, nécessite donc une précision et une finesse qui
FEAG (2dz0S 1 NAOKS&aasS SG tF O2YLX SEAdinglieuRdz Y S A
ouverts herbacés, favorables a la myrtille, est donc primordial.

/| SLISYRIyGzZ t @raarzy SEGSyarodS RS fQSt SGIF3ISs | df
myrtille,y QS & i LJ-campditiBlelage? ldsNidipératifs de rentabilité €oamique pour les éleveurs.

Le plus important pour la relation élevageeillette est de réussir @ manier les différents paramétres
évoqués pour la gestion pastorale, dans un objectif de valorisation des myrtilles.

II¢ 2 Le broyage

I1¢ 2.1 Modalités etnise en pratique du broyage
Bant donné que la myrtille et les végétaux de la lande ne sont pas des plus appétents (par leur aspect
ligneux et parfois sec), le broyage est souvent utilisé comme complément au paturage. Un cueilleur du
Forez, dont les pareés avaient autrefois un troupeau en jasserie, exposait que lorsque la bruyére est
haute et agée, elle pique le museau des vaches qui du coup ne la paturent pas. Des interventions,
comme le broyage ou le brdlis, pouvaient ainsi étre effectuées pour rajeulginde et régénérer les
végétaux avec des pousses plus tendre, pouvant étre consommées par les bétes.
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Le broyage étant tout de méme considéré comme une perturbation pour le milieu, un gestionnaire
RQSaL}I OS LINBO2yAal Al RS pafutage2Led ded iatitiues, pairagdz@tS NIi dzN
ONRe&l 38y ISdz@Syid It 2NBR aQl a2 O0A SN L2 drN\darte ged 2 dzNJ 3
ONRE&lF3S Sy Y24l OljdzS® Lt aQl3IAd RS ONBSNJ RSa OKSY
a explorer toutela parcelle, méme la ou les buissons sont plus hauts, et les poussent a bien valoriser
G2dzi S fI NB&aaz2dz2NOS RAaLRyAoftSd 55 OS FLAGE €+ 1
le paturage et aussi en cassant certains arbustes. Ainsi, uélis&adiére parcimonieuse et dirigée, le

broyage peut donc étre un outil de plus pour optimiser la gestion des landes par le paturage.

Pour autant, le broyage est mentionné régulierement comme pratique de gestion & part entiére. En

effet, lorsque la valeufourragére de la lande est vraiment médiocre et que par exemple la callune
NEO2dz@NB I LJ dzLJr NIi RS €I LI NOStfSz dzy oNRe&l 3S
cette intervention est de favoriser la repousse herbacée, car ce sont principaldes graminées qui

sont les espéces végétales les plus agressives et compétitives apres une taille sévére. Aprés un broyage,

fI adzaNFIFOS Sy KSN»S RS I flIyRS IdAYSyidS R2y Oz R
empéchant ainsi le dévgbpement des ligneux bas (callune, myrtille, genet). Les éleveurs ont eu
tendance a mobiliser cette pratique.

La mise en place des MBE Y2 RSNB f Qdzal 3S Rdz oNRBe&l 3S®d 5Fya €S
Fdzi2 NR&S G2dza fSa OAySjadl yLa ay I2ALa8 AQS & X PNBG ljSaESHYSAIS
régénération dda végétation et de retour de la biodiversité, le milieu est de nouveau fortement

modifié.

«{A 2y OKSNODKS t NBYSGUNB fSa SairaogSa Sy Si
cabossée» un cueilleur ancien

Car,LJt NF2A4s S oNRe&l3IS yQl LI a fQSFFSG S402YLIWSd
gsasalraraz2y yS asS FlLAG LI a (G2dz22dz2NB  tChéudsRE Y G A |j dz
Forez, on a pu par exemple con$t& NJ f QI LILIJ NAGA2Y Rdz bl NR NI} ARS adzN
NBEFTdzaSyld RS ONRdAziSNXY 5Qdzy | dziNE Ot (1S3> dzy St S@SdzN
du Forez il y a dix ans, cette intervention avait été plutét favorable a la mytidait stimulé sa

reprise. Pour ne pas trop nuire a la présence des myrtilliers et leur laisser le temps de se développer,

les broyages ne doivent pas étre réalisés a des intervalles trop réguliers. |l faut laisser au minimum un
intervalle @ dzy’ Sy 824 KK O lenfrg’ d@ anterventions.

Il semble donc que suivant les contextes, la lande ainsi que la myrtille réagissent différemment. Pour
OSGGS NIA&az2ys dzy 3SaidAz2yyl ANB RQ8ajadiai® Boysf keni dzNES f
plein». Cela ommence donc par broyer des petites portions, et observer la réaction de la végétation
FgFyd RS 3IASYSNIfAaAaSNIt fQSyaSyoftS RS fF LI NOSft S

I1¢ 2.2 Un broyage a adapter a la présence du myrtillier
[ S NBOdzSAt aQAay i SNEBaadsiniummyftiluss Y &NIK &t tAS SdNP LRSI D.
LINSBOASdzAaSa AYTF2NXNIGA2ya Sy NBIAFNRIFIYy(d fS&a | dziNBa
Vaccinium angustifoliugia hauteur de taille est trés importante et conditionne les rejets. Cet arbuste
est taillé tous les deux ans aprés sa fructificaion f S o6dzi Sl yd RQ200SyANJ RSz
NKAT 2YS &G y2y RSa G(GA3IS8a RSa2t Sy LEUnDSE / Q54
SELISNAYSyYyGlIGAzya 2yid Y2y itNpludjadapéeydr obténk lestpdisses H = p O
juvéniles depuis le rhizome (voir-2). Cette donnée ne se transfere pas directement a la myrtille
sauvage européenne, qui ne supporterait pas une taille aussi intense et réguliere. Cependant, dans le
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cadre de lavalorisation de la myrtille sur une parcelle de lande, si agligoit étre rajeunie, il est
possible que le broyage doive se faire au plus pres du sol, afin de favoriser les repousses partant du
rhizome et non des restes de tiges.

[ S ONR&I ISLINRISNRIY Syrdda W NI SNJ dzy S LINI GAljdzS RQSydN
NE2dz@SNIdzNE 2dz RS NBIASYSNI A2y d 5QF AffSdzNEX dzy Y
fréquences trop €élevées, pour responsable de la diminution de la myrtille siitaegesChaumes,

RFya fQ202SOGAT RS T @2NRASNI f Sa sNBmyribzdrdcHiéa RQKS|
aprés 4 a @ans de repousse sur une parcelle mise a nu par un broyage. Pour autant, la reprise du
YENIAEETASN yaS@aliy Ll taSad amldesdBSdzNE RS GFAf ST f QSL
est réel que cela étouffe les repousses de végétation. Pour éviter les problemes liés au mulch créé, une

£ GSNY I GABS LISdzi sGiNB RQSELRNISNI RS fF fFyRS €1

UnadzSAffSdzNJ | yOASY RS& az2yiid Rdz C2NBI SELX Aljdz A
constatait que sur des parcelles la bruyére gagnait trop de terrain, au détriment de la myrtille. Mais

a2y 202SOGAT yQSil Al Ldirér « RE1SHerkheé A §fiSiMer drabtiquerheizdas NB >
ONHz2 § NBX 2y NRAdzS RQSEAYAYSNI fF YeNIAffSod ¢2dzi
02d2OKIFyld wfl fFryRS yRENB S Y2Aya LIR2aaiadeSs 2dzal
est rompux» Lutméme indiquait, sur son passé de cueilleur, ne jamais avoir broyé deux fois la méme
parcelle de landé

Un autre cueilleurdans le Massif des Monédiéres organisé une expérimentatioafin de tester

f QAYIGSNEG Rdz oNRB&IF3IS LRdzNJ £ NBISYSNIriGAz2y RS €1
sorbiers. Ses observations montrent que le broyage a ras du sol est nécessafRaBnIA G SNJ f S
repousses de callune depuis les tiggmdiuses couchées, parfois longues de plusieurs dizaines de
centimétres. Ensuite, les trois premieres années, deux a trois paturages de prir{taugds mais avec

un fort chargement instantané&ont nécessaires afin de maitriser les repousses herbacéagogiser

des tapis continus de myrtilliers.

=

Figure23: La lande broyée puis paturée, 3 ans apres l'intervention de restauration. Chaum@&illB®D
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hy LSdzi R2yO SEGNI LRfSNI |jdzS I YeNIAftfS yQF L ¢
maintenirT SG L2 dzNJ OSa NI Aadz2ya SydzySNBSaszx LISdz RS f Iy
particuliers de réouverture. Ainsi, pour permettre une cueillette des myrtilles, les interventions de
broyage ne doivent en aucun cas étre effectuées amarst y a R Q A/yeit B Btaddt-mininSnd

pour permettre la régénération de la myrtillaie pendamqou sixans,avant de pouvoir cueillir sur la

LI NDStt S LSYRFYyd. dzyS RATIAYS RQFyysS$Sa

Il ¢ 2.3 La fauche avec export, une autre taille mécanique
Suf S YsYS LINAYOALI 1jdzS tS oNRel3ISs 2y ARSYGATAS

¢2dzi RQIO02NRI I FI dzOKS I @dSO SELRNI Said YSyidAzy,
RS ONHzZSNB &addzNJ fI fFyRSS 2y s LI & F A0fNNA-SHES) A2
YIEGdzZNBE X OSGGS LINF GAljdzS LISdzi LISNN¥SGGINBE RS NBISY:
tout en assurant une bonne reprise de la végétation O2 Yy i NI ANBYSy i | dz oNRe&l 38§
qui pourrait emgp OKSNJ f Sa NBL}RdzaaSa RQFOOSRSNI t I dzY?
inconvénients, exporter le couvert végétal rend le sol plus sensible au desséchement car les rayons du
az2f SAft fQIriGSATIySyld RANBOGSYSyilo

Ensuite, un cueilleur de myrtilles indiquaitie les feuilles peuvent aussi étre ramassées pour étre
commercialisées. Dans ce cas, les tiges sont coupées athtadlguis exportées. Cette pratique
semble stimuler la repousse des myrtilles et favoriser la croissance des tiges. Aucune donngerhe res
adzNJ f QAYLI Ol &adzNJ £ Sa FNHzAGaxr Sidlyd R2yyS I dzS
coopérative rassemblant une cinquantaine de producteausilleurs de plantes du Massif Central,
propose par exemple la feuille et les sommités de it dans son catalogue de plantes séches.

O
PP

bSIFYyY2Ayas O2yiNFXANBYSyYy(d Fdz oNR&l3ISs Sygiaal 3SNI c
les sols sur le long terme. Pour contrebalancer ces effets, on peut imaginer des laps de temps plus long

afin de limiter les pertes.De plus, les interventions mécaniques développées dans cette partie
imposent de pouvoir accéder a la parcelle avec un tracteur, donc une pente réduite, et les rochers
affleurant peuvent rendre le passage délicat du girobroyeur ou diydur & marteaux5 QI dzii NG &
pratigues comme le brdlis permettent de faire repartir la végétation directement du pied.

II¢ 3 Le brilis

[ S ONHE AAa NBLINBaASydaS tQFOGA2y RS oNHESNI £ Sa ©sS3S
quiconsist. 6 NHIE SNJ RSa @S3SildzE 1jdzS £ Q2y | LINBIflof S
OSYRNB& adzNJ £ LI NOSttSed 5Fya S tFy3arasS 0O2dzNT
maniére générale la gestion des milieux par le feu.

II¢ 3.1 Usages pass
Tous les points de vue des enquétés concordentenceens S o NHE A &4 yQSad LI dza L
Rdz al 84AF /SYGNIfo /SLSYRIy(Gs fQdal3S Rdz FSdz |
un cueilleur agé, ses parents faisaient régelident «rétirn £ f 1 &a2NIAS RS f QKA &€
neige sur la montagne.

Il existe, sur les Monts du Forez, une tradition étroitement liée a la pratique du brdlis. Nommakée>«
68y LK2YSUGAIdzSs | dzOdzyS &2 dzNDS eStAditbnHY Ty § f LINKDD a3
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RQIFftdzyYSNJ dzy FSdz Riya I f1FyRS Sy @ NlIaaSy ¥
ASNI R2yySS WQLINPLINBEQQ LJ]2dzNJ dzy O2dzX S RS 2
presque unanime la myrtille est une des premiéeres plantes a reveria derniere mention de cette
pratique par un cueilleur remonte aux années 1990. Le choix du genévrier peut probablement se relier
SO f Qdzal 3S LI &iF 1At LRY dfl Iy (e empaniiyl uk phtarage & QI NJ
repoussent les bétes, pouvant le rendre envahissant sur les landes. Il était donc coupé sur les terrains

aux alentours, rassemblé sur la parcelle et permettait de bien lancer le feu.

x

<,

£ 1
dzy’ $

U O
QX

Ces derniéres années, seuls quelques eagedtion par le feu sont mentionnés. Si cela perdure autour

RS OSNIIFAYySa FTSN¥Saz 0O0QSaid LIRdzNJ RQlFdziNBa NI Aazy
brllent les ronciers ou les talus pour contenir la végétation, et le feu reste parfois unsedies
az2fdziAz2ya L2dz2NJ Saal&@SNE |dz aSAYy YsYS RS&a LINI AN
envahissantes comme la fougére aigle.

[ Qdzal 3S LINBYASNI Rdz 6NHf Aa SilFAd R2yO RS ySiazesSN
voulu ou non, les interactions avec la myrtille sont certaines et, sur la lande, elle était parmi les
premieres plantes a repousser.

Il ¢ 3.2 Les différents types de feu
Suivant les quantités de biomasse de la lande et la vitesse de déplacement du feu, les impacts sont tres
différents sur les communautés végétales et les sols. Lorsque la biomasse est importante, par exemple
ddzNJ dzyS t 1 yRS Sy T NA OK &S prdpdides pyofofiand considétables ®ttpedt 2 A (1 S
FGGSAYRNBE RS& GSYLISNI GdzNBa SydNB pnn SG tvnnc/ |
bruyére des Pyrénées, Burnel, 1994Ces températures considérables endommagent la mésofaune
(insectesetBll Ay SSaovx OFNb2yAaSyid f QKdzydza SiG tSa 02dz0
de graines.
[ QSGdzRS RS I NBaAftASyOS RS flFyRSa FidftlyaAldzsSa
intéressants (Clément, 2063:
-5Ftya tS OF RNBY2RQIFBLIAANIKRSS ¢ f QF OO0dzydzZ [ iA2y R
RSOSt 2 LIISYSy (i R Mtaysantl$Smmge@&glaiieziet une grande partie des espéces
caractéristiques de la lande ne sont pas réapparues, méme aprés 20 années sans pensirbati
majeures.

- Si cependant la lande est exploitée (fauche et export en Bretagne, ou paturage dans le cas du Massif
Central), sa régénération aprés un incendie est élevédedds de deux ans de repousse. La biomasse

étant bien moins importante, lefeupada S LJ dza GAGS SiG yQSyR2Y¥) 3S | dzf
RIyad £S48 teNBySSas NBtAS OS ¥Sdz SO t QSESYLX S
puissant, avec des températures maximales de 200 & 300W0Outte durée. Selones travaux)es

pertes de mésofaune engendrées par le feu ont été comblées par une recolonisation depuis les
parcelles voisines.

21 Burnel, P., (1994Ecologie et Biogéographie de la faune du sol. Université Paul Sabatier Toulouse. Cité dans
Faerber, J., (1996). Gestion par le feu et impact sur la diversité : le cas des friches sur anciennes terrasses de
culture dans les Pyrénées centralég2 dzNJ/ lictlturR eatitbmnklle et de botanique appliquée-BR73

293.

22Clément, B., (2008). Niveaux et vitesses de résilience des landes atlantiques aprés feux

Acta Botanica Gallica, 155:79-87.
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5Qdzy S YIFYyASNBE IASYSNI €S> I LISNIAINBFGAZ2Y RQdzy YAf
pas connus sur les communautés rolbmennes des sols, ni sur les champignons mycorhiziens des
flryRSad t2dzNJ [ dzliih yiz fQAYLI OG &dzNJ £ Ff2NB Sai
différentes espéces et sur les sols.

lcod®o [ S LI aal3asS RQdzy répludsss dg rdySillieldS Ay OARSYy OS
Dans un premier temps, le couvert végétal de la lande est totalement modifié. La myrtille semble étre

dzyS LI I yiS RFLIWGSS L}dzNJ GANBNI a2y SLAyYy3IES Rdz 25
importantes, contenues dad f Sa NKAT 2YS&as fdza LISNXYSGGSyid dzy NJ
cas, par exemple de la callune, qui ne posséde pas de rhizomes. Cette derniere semble bien régresser

b £ &a4dzZA S RQdzy AYyOSYRASZI | dz LINR Tekan etRIS1995). Y & NI A
lAyaArs ftQAYLI OG0 Rdz FSdz adzNJ £ S O02dz@SNI @gsSs3asalt Sa

Mais attention! Si les écosystémes méditerranéens sont adaptés au passage plus ou moins régulier
RS4 AyOSyRASaz OS y QS atagnakdesaParleSrépéiitioa delcigtezvdtiqueSa € I y F
végétation mésophile est favorisée (plus adaptée aux milieux chauds et secs, ou le feu est plus
FNBIjdzZSYYSy(d LINBaSyidouozr SiG €S 02dz@SNI (SYyR t aQK2y
La myrtille est une des premiérgdantes & revenir aprés le few[ 2 NA R Qdzy SO206dzk 3S
jdzS§ GNRPA& Fya FLINBAXZ I LINBYASNB LX I yi»S | dzA
un cueilleur ancien

Dans un second temps, le sol subit aussi de profondes modificationd d2& § S R Qdzy SO2 06 dz
LI NIAS y2y yS3tadasSrofS RS Q12068 Sad @2t 0AfAac
cendres transportées par la fumée (Gillon, 1¥REnsuite, la destruction des acides organiques du sol

S f QI LILJ2 N& corpyséd? dicElihsynibdifient le plén moyenne, aprés un feu, le pH

I dzZ3YSy i8S RQdzyS t RSdzE dzy A (Sa& PLI2dzNJ dzy S OSNI I Ay S

R
[ F LI dzLJ NI RSa YFGASNBa 2NBFYAldzSas : ledabbrief Sa a2
a4 QS OKI ¢dlchdres idles fégétaux restent sur place. Les minéraux retenus dans les tissus des
plantes sont donc libérés et se retrouvent a la surface des sols. La disponibilité des minéraux,
habituellement en faibles quantités sur les sols tourbeux, est un élémemlus pour faciliter les
repousses du myrtillier.

/ SLISYRIFIYyi(izZ RS FT2NIiSa LXdzasSa t fF adzAidS RQdzy o NH
végeétale, mais peuvent aussi lessiver une bonne partie des éléments minéraux. Un lessivagetappauvri
un peu plus la lande, et a des conséquences non négligeables sur la qualité des eaux en contrebas.

Ensuite, concernant les températures relevées, le sol fait office de trés bon i¥olafit 2 N& R Qdzy o6 N
RS FIAGES AyiSyariss YOSEOOLMNBAY RS LI B I8 NIVS NK & d
alors que la température peut atteindre 500°C au niveau du sol. Mais pour un brllage de forte
intensité, la température en surface atteint 900°C et au maximum 100°C a 5cm sous la surface, sur une

2 McFerran, D.M., McAdam, J.H., Montgomery, W.I., (1995). The Impact of Burni@yaidg on Heathland

Plants and Invertebrates in County AntriBiology and Environment: Proceedings of the Royal Irish Academy,

Vol. 95B, No.,11-17

2DAtE2YS 50 OmMphn0od [ Sa STFFSGia RSa FSdzE &dzisoll NI OKSa
Revue forestiere francaise XLII n°sp

25 Rigolot, E., (1998). Les effets du brilage dirigé sur I&€NRA, Unité de Recherches Forestiéres
MéditerranéennesAvignon.
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courte durée. La caractéristique isolante du sol permet donc la survie des rhizomes du myrtillier en cas
RQAYOSYRAS®owAIA2f 203 Mmooy

{A f QX VSIENBNVLER S R dz -9)fleS clz@nips éhaidmt aritihelfeyientigérés par le brilis,

non contr6lé et slrment déclenché par les orages. Le sol protages les rhizomes et assure la

reprise du bleuet. Cette caractéristique, partagée par la myrtille européenne, a néanmoins une limite

fSa az2fa 2G LldzaasS f S -Aniéedrs sobt miond$ eDstildieiix, tendis gD y G A Y S
les sols des landes européennes sont plutét minces et humiferes.

hy LISdzi R2y O Sy 02y Of dzNB 1jdzS L2 dzNJ | aadzZNBENJ £ I NBL
superficiel et rapide, juste de quoi éliminer la concage et offrir au myrtillier un tapis rouge pour

a2y SELIY&aA2Yd ! Ayars fI oA2YlaasS O2YodzaiAotsS yS
porté par un léger vent ou une pente. On retrouve bien ici la notion deaes», favorable a la myifte

al dzgl 3S RQIFLINE&A fSa OdzSAt t SdzN&

«[ 2 NR |j dzQ dzy ergeftidre sunfa ldRde /se/ftisentir, le broyageest a préférera la
gestion par le feu. En effele feu estbienplusRA FFAOAE S £ YIFAGNRASNE
pouvant étre définies plusereinement par le broyage:

Les conséquences sont donc multiples, positives ou négatives, pour les myrtilliers et les milieux. Dans
G2dza t£Sa Olaszx fQsO2aeadsyS AyAdArt YSG RS (GNBA
végétales et animala®colonisent petit a petit le milieu tandis que le sol se restructure.

al f ANB (2dziz fSa NR&A|ddzSa RS OSGGS LINI GAljdzS &azyi
la maitrise du feu et des paramétres influencant son déplacement quirisordiale. Les cueilleurs
YSyGA2yylyld OSGGOS LINY GAIjdzS &a2dzZ A3yl ASyd ! H 2 dz2 2 dzN
LISNE2YYS yQl Sy@asS RS @2ANJ RSa LI NOStftSa F2NBala
Pour pallier a cet effeyn cadre réglementaire a été établi par les différents départements et impose

RSa Y2RFfAGSa LRdz2NI f QdziAf AaliAz2y RS fQS026dzr 3Sd

Il ¢ 3.3 Autorisations et précautions
5lya £S RSLINIGSYSyid RS I [2ANBxX S aulbhongd Said 2
de 20058 G NBa RQdzy 02A4d 2dz R Quizyns péficleNdsiieimty L R QRI®dz2 60 &8 S
FSONRASNE 2dz RS YIA t 2dZAy® hy NBINRJzIS RSa LINBO
d2dzYAia t RSOf I NI G xetdifle iesHOtENgS, BBC 2iperserdms ¥n pBrinanénye
sur place et une bande de 3 métres débroussaillée et nettoyée autour.

DanslePugle55 YSS f QF NN3US LINBFSOG2NIt wmuilestimerditgu Sy OF R
Ol juilletau30 septemb®e S R2AG aS FFEANB AYLISNI GAGSYSy(d a&adz
RSGFEAfES S3ILtSYSyld dzyS &dzNFIF OS YIFEAYItS |jdza LIS dzi
dzy S RA&GIFYyOS RQldz Y2AYya pn YSUNBY¥ R@Hzy o FHdz SOKF:
au contréle des gestionnaires, une bande de 25 metres de largeur doit étre nettoyée autour de la
parcelle concernée.

OYFAYZ Sy [/ 2NNBI ST S oNHEI3IS RS @S3ASiLl dzE & dzNJ LI
particulieres pour les professionnelsa demander auprés de la Direction Départementale des
Territoires Un cueilleur a ainsi pu obtenir une dérogation pour réaliser un écobuage en partenariat

avec le SDIS local, notamment grace a une formation sur le brilage dixigggdans les Pyrénées.
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AWRSt £t RSa NBItSYSyidalrdAiazyaszs tF YAAaS Sy dzuzINB Rdz
AOAYOISNBaaSNI y2il:YYSyid t RSdzE FI Ol SdzNA

- Lapériodey £S oONMEAA SOFAG LINI GAldzS Sy FTAYsSRQKAGS
de temps beau et sec. Ainsi, les restes de végétaux se trouvaient facilement inflammables et
les congeres, pas encore fondues, formaient de véritables barriéres pour contenir le feu.

{dA @Iyl €t ljdztq yGAGS RS 0A2YIl aiité etlsiNgeslichgsi Sz € S
plus ou moins délicate.

- Le vent : dans le but de préserver la myrtille, le feu doit rester superficiel et ne pas
SYR2YYlI3ISN) £ S& NKAT2YSad RS YeNIAftfASNWY 9y ST¥
majorité des réserves de BJf | yiSXT RQ2G StfS GANBNI f QSy SN
nouvelles tiges. Ainsi, un feu poussé par le vent se propage rapidement et brdle uniquement
fSa RSONARA asSoad {A LI N O2yiGNB S FSdz Said I ¢
reculeQQo0 > Af yS aQSOSYRNI LI & NFYLARSYSyGS YA
GSYLISNI GdzZNBa ASNRyYyd L) dza AYLRNIFyGSaz LR dzl yi
du sol, et une destruction plus ou moins intégrale des rhizomes. Cependant, eticmd
venteuses, le feu peut se répandre plus rapidement et échapper au contrble des gestionnaires.

Pour cela, les arrétés en vigueur en Ardéche et dans led@gys YS Ay G SNRAaASyd f
en conditions de vent supérieur a 20km/h.
Ly 3SadA2y06 ¥NB dNG3 a 1AQSad AyGiSNBaasS RS LY dzid  LINEB 3
9y SF¥FSGz RSa a2dNOSa O02yO02NRIyiGSa SELRalFASYyl |
LISNYSGGrAG RS RAGSNEATASNI € § 02 BFS NINSO YDRBEE Lik N
Le feu, en début de printemps, est difficile a faire partir et dépend beaucoup des quantités de biomasse
LINBaSyidSe Lfa yQ2yd FAyair LI & GNRdz@S fSa O2yRAGA

I1¢ 3.4 Le brdlis, compatible avec lesras usages de la montagfe
9y L¥ dza RS& Sy2Sdze F3INARO2ft Sas RQl dziNBa | aLiSoiha
compte.
9y LINBYASNI f ASdzx At yS Fldzi LIk a ySIEtAISNI €S NBC I
brdlis. Dans un contestde réchauffement climatique, pratiquer une gestion des milieux par le feu
AYRdAzZA G tF @2tFdAfAariAz2y RQdzy OSNIIFIAY y2YO6NB RS
serre. Si au contraire les landes pouvaient étre des milieux fixant du carbmoshérique grace au
RSOSE2LILI8YSYd RS tF ¢sasilirzy S dzy$S 3dadrzy LI
de nombreuses particules fines, préjudiciables pour la santé.

9y adzhi 1S3 | dz22 dzZNRQKdzA = S-dontéydatds QeSsont M yednkidéngd NR &
dzy A lj dzS§YSy i O02YYS RS& SaL) O0Sa LI adG2NIdzE SG | INK O
en plus de touristes ou de visiteurs locaux sur les massifs. Legéactie pleine nature se sont
RSOSt2LIJSSazx SG fQ2FFNB LISNX¥SG €S RSGSt 2LIISYSy
20t Aai84as A1ASdNEST NIjdSdGAaiSax &az2yid FNBIdSyi
f QSO020dzl 3S R p&dagogie,3n cmcarthitiBn aved & s autres activités. La perception de

cette pratique par les habitants tient pour beaucoup de leur culture et leur sensibilité. Le brdlis peut

étre souvent mal percu dans le paysage, car il entre visuellement en cotivadiwec le besoin de
préservation de la biodiversité, régulierement rappelé dans notre société.

5Qdzy LRAYG RS 0dS Sa0KSGA[dzSZT At 2FFNB Sy G 2dad
ouvre le milieu de maniéere brutale, et dévoile la micmgraphiedu terrain. La disparition brutale
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